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1. Padel

A padel elsésorban egy iitdsport, de emellett szérakoztatd, kozosségi élmény. Erdekes

keveréke a fallabdanak és a tenisznek. Ebben a feladatban a jatékot bemutatd leirast kell
elkészitenie. A dokumentum elkészitéséhez hasznélja fel a forras.txt UTF-8 kodolasu
szovegallomanyt €s a corcuera.png, a palya.pngésaz uto.png képtajlokat!

1.

Hozza létre szovegszerkesztd program segitségével a padel nevll dokumentumot
a program alapértelmezett formatuméban a forras. txt felhasznalasaval! Az elkészitett
dokumentum ne tartalmazzon felesleges szokozoket és iires bekezdéseket!

Legyen a dokumentum allo6 tajolasu és A4-es lapméretii! A bal és jobb oldali margét allitsa
2,3 cm-re, mig az alsé és felsé margot 2 cm-re (ha a hasznalt szvegszerkesztd programban
az ¢16fej és az €161ab a szovegtiikdrbol veszi el a teriiletet, akkor a felsd és alsd margo legyen
1 cm, az él6fej és €16lab magassaga 1 cm és azoktdl a szoveg tavolsaga 0 cm)!

A dokumentumban alkalmazza a kovetkez06 beallitasokat, ahol a feladat nem kér mast!

a. Allitson be EB Garamond betiitipust a teljes dokumentumban, a szévegtorzsben
12 pontos bettimérettel!

b. A bekezdések sorkizart igazitasuak legyenek!

c. A bekezdések elott 0, utdnuk 6 pontos térkoz legyen, és a bekezdések sorkozét
allitsa egyszeresre!

d. A teljes dokumentumban alkalmazzon automatikus elvalasztast!
A cim és az alcimek formazasat a kovetkezoképpen készitse el!

a. A cim legyen 16 pontos betliiméretii és félkovér betiistilusi! A cim el6tt
6 pontos, utdna 12 pontos térkozt allitson be!

b. Az alcimek 13 pontos betlimérettick, félkdvér betistilusuak legyenek, illetve
allitson be eld6ttiik és utdnuk 6 pontos térkozt!

A padel jaték kitalaloja nevének elsé el6forduldsat emelje ki félkdvér bettistilussal ,,4 padel
torténete” részben!

Szarja be balra igazitva a corcuera.png képet ,,A padel torténete” alcimhez tartozo
részbe! A kép szélességét az aranyok megtartasaval allitsa 5 cm-re! A képnek allitson be
tetszoleges kiilsé arnyékot, ahol a tavolsagérték 5 pontnal (0,18 cm) ne legyen nagyobb!
Allitsa be a szoveg tavolsagat a képtdl mindegyik oldalon 0,2 cm-re!

A ,,Padeliit¢” és a ,,Padellabda” alcimekhez tartoz6 bekezdéseket tordelje kéthasabos
formaba! A két hasdbban 1év0 szoveg megjelenését a minta szerint alakitsa ki!

A padeliitot és -labdat bemutatd rész ala szurja be kdzépre igazitva az uto.png képet!
A kép szélessége a méretaranyok megtartasa mellett legyen 6 cm! A képnek allitson be az
el6z6 képpel megegyezo kiils6 arnyékot!

A ,,Padelpdlya” alcim a masodik oldal tetején legyen és az ehhez tartozd bekezdésbe szurja
be a palya.png képet! A kép szélességét a méretaranyok megtartasaval éllitsa 8 cm-re!
A képet helyezze el a bekezdésben a minta szerint!

10. Az utols6 alcim alatti hdrom bekezdést alakitsa felsoroldssa! A felsorolés jele a ,,—” legyen!
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11. A dokumentum ¢l6fejét és €lolabat az alabbiak szerint készitse el!

a. A betlitipus EB Garamond legyen, a betiiméret pedig 10 pont!

b. Az éldfejben a szoveg legyen a dokumentum cime, félkovér és dolt betiistilussal

kiemelve, valamint jobbra igazitva!

c. Az ¢éldlabban az oldalszamot jelenitse meg kozépre igazitva!

d. Az élofejben a szoveg ald, az éldlabban pedig az oldalszdm f6lé szurjon be

vékony vonalat a szovegtlikor szélességében!

Minta a Padel feladathoz:

25 pont

Padel: Az iitdsport, ami meghdditia a viligot
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alapvet§ szabilyait.

A padel torténete

Tkl -~
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A padel eszkozei

ségéhez
Padeliité

A padeliitd (vagy ,pala”) kiilonbozik a tenisz-
vagy squashiit6ktl. Tomér anyagbdl késziil, 4l-
taldban iivegszilbol, karbonbdl vagy ezek kom-
bindci6jdbol. Az titdfej feliilete perfordlt, ami
csokkenti a légellendlldst és segit a labda kontrol-
ldldsiban. Nincsenek hirok rajta, mint a tenisz-
iitén. Az iit6 stilya és formdja vdltozhat, de alap-
vetden lapos feliilettel rendelkezik.

Padel: Az iitésport, ami meghéditja a vildgot

A padel egy gyors tempju, izgalmas {itdsport, amely a tenisz, a fallabda és a tollaslabda elemeit Stvozi.
Népszertisége az elmilt években robbandsszertien megnéte, és viligszerte egyre tébben fedezik fel ennek
adinamikus jitéknak az 5romeit. Ebben a dokumentumban bemutatjuk a padel t6rténetét, eszkozeit és

A padel torténete egészen 1969-ig nyulik vissza, amikor Enrique Corcuera mexikéi iizletember Aca-
te az elsé padelpilydt a hdza udvarin. Corcuera eredetileg squashplyit szeretett
volna, de a rendelkezésre 4ll6 teriilet korldtozott volt. Ezért egy ki-
sebb pilydt alakitott ki, amit fallabda-s:

eri falakkal vett koriil, hogy

a labda ne repiiljon ki a szomszédos
iitoteek. Ez a kezdetleges palya adta azal

A sport hamar népszertivé vle Mexik!
eljutott, készonhetden Corcuera bardtj
hercegnek, aki az 1970-es években Spaf
els§ eurdpai padelpilydkat Marbelldban
ban (kiilsngsen Argentindban), Spanyy
san egész Eurpdban és a vildg mds rész

A padelhez viszonylag kevés specidlis felszerelésre van sziikség, ami hozzdjd]

Padellabda

A padellabda mére]
gyon hasonlit a «
kissé alacsonyabb
sabban pattan és
hozzdjirul a jéék d|

Padel: Az iitésport, ami meghdditja a vildgot

Padelpélya

A padelpilya az egyik legkiilonl bb eleme a

P

sportnak. A pilya mérete 10 méter széles és 20 mé-
ter hosszd. Uveg- és/vagy dréthdlé falakkal van ké-
riilvéve, amelyek elvilaszthatatlan részét képezik a
jitéknak, mivel a labda pattanhat roluk. A pilya ko-
zepén hlé van, hasonléan a teniszpilyshoz. A felii-
let anyaga 4ltaldban mfi vagy beton.

A padel szabalyai
A padel szabdlyai viszonylag egyszertiek, ami megkonnyiti a kezdk szimira a jatek elsajcicdsdc.
Jatékosok és pontozis

A padelt jellemz6en pérosban jatsszak (két jitékos a hdlé egyik oldaldn, két jitékos a mdsikon). A pon-
tozds rendszere megegyezik a teniszével (15, 30, 40, jiték, szett, mérkzés). A mérkdzés dltaliban két
nyert szettig tart.

Adogatis

Azadogatis a padel egyik kul ig eleme. Az adogaténak a sajét adogatémezjében kell 4llnia, és

a labdét a derékvonal alatt kell eliitnie, miutén egyszer lepattant a fldén. A labddnak 4t kell mennie a
hdlé felete, és az ellenfél adogatémezjében kell lepattannia. Ha a labda lepattan a falrél az ellenfél térfe-
Ién, az érvényes, de ha az ellenfél térfelén direktben falba csapédik, az hiba.

Jérék a falakkal

Ez az, ami igazdn kiilonlegessé teszi a padelt: a falak aktivan részt vesznek a jitékban. Miutdn a labda
lepattant a palyin, pattanhat a falrél, miel6tt visszaiitnék. Ez hosszabb labd: ket és izgalmas stra-
tégiai lehetSségek dményez. A labda kétszer hat le a foldén, mielSte visszaiitnék, de ha egyszer

lepattant a f6ldén, és utdna a falrél pattanva a pélyin beliil mdsodszor is lepattan, az mdr pontvesztés.
Egyéb fontos szabélyok

- Alabda csak egyszer pattanhat le a sajét térfélen.

~  Ajitékosok eliithetik a labddt, mielStt az a falrél lepattanna (rdptézés), kivéve az adogatdsndl.

- Haalabda a sajét térfél faldn pattan le, mielStt az ellenfél térfelén lepattanna, az hiba.

A padel egy rendkiviil szérakoztaté és kihivisokkal teli sport, amely kivdléan alkalmas bardtokkal vagy
Kénnyen lhaté, de a benne rejlé taktikai mélység hosszdi tévon is
fenntartja az érdeklédést. Ha még nem prébiltad, érdemes belevagni!

csaldddal valé

il 18d4
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