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Az elsé olimpiai jatékok
Z okori Gorogorszagban tobb mint ezer éven at rendeztek Zeusz fOisten tiszteletére
i atlétikai jatékokat. Ezeket négyévenként egy kisvarosban, Oliimpidaban tartottdk. Az

esemény olyan fontos volt a gorogoknek, hogy az elsd oliimpiai jatékoktol kezdték sajat

iddszamitasukat, Krisztus sziiletése elStt 776-ban. Osszesen 292 jatékot tartottak.

Versenyek minden mennyiségben

Az els6 olimpia még csak egyetlen versenyszambol, a 192,28 méteres stadionfutasbol allt, de
késébb mindig ujabb versenyszdmmal boviilt.

A legosszetettebb versenyszam a pentatlon volt:

% futasbol,

% tavolugrasbol,

¥ diszkoszvetésbdl,
% gerelyhajitasbol és
% birkozasbal allt.

Természetesen volt 6kolvivas, lovaglas és kocsiverseny is. A felndttek mellett a gyermekeknek
is rendeztek versenyeket: volt példaul futéverseny, pentatlon és 6kolvivas. Mindezek mellett voltak
kiilonleges eréprobak is, amelyeket ma mar nem neveznénk sportnak: nagyon érdekes lehetett példaul
a trombitdsok olimpiai versenye.

A gyb6ztes mindent visz. Az olimpiai bajnokokat nagy becsben tartottak.
Szobrokat allitottak nekik, nem kellett adot fizetnilk és ingyenjegyet kaptak a
szinhazi elbadasokra. A haboruban az els6 sorban harcolhattak a kiraly
mellett, és ha fogsagba estek, azonnal szabadon bocsatottak 6ket. A masodik
helyezettnek és a tobbi legy6zotteknek nem jart semmi.

Az djkori olimpiai jatékok

A modern olimpiai jatékok sziiletésnapja 1894. junius huszonharmadika. Ezen a napon alakult
meg a NEMZETKOZI OLIMPIAI BIZOTTSAG (NOB). Az elsé modern kori olimpiai jatékokat
Franciaorszagban rendezték, 1896-ban.
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aktivan részt vett az olimpiak szervezésében. De Coubertin 1937-ben halt meg. A NOB székhelyén,
a svajci Lausanne-ban temették el, de szive a gérogorszagi Oliimpiaban nyugszik.
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Az olimpiai jelkép kiilonb6z6 szimbolumok Osszessége, amelyeket a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag az olimpiai jatékok népszerlisitéséhez alkalmaz. Kizardlag a MOB engedélyével, a
Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag eldirdsaival 6sszhangban lehet hasznalni az aldbbiakat:

1.

abrown
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"olimpia" és "olimpiai" elnevezés

olimpiai zaszlo

olimpiai jelvény

olimpiai jelmondat ("Citius - Altius - Fortius™),

olimpiai embléma (az olimpiai karikékkal tarsitott és egy tovabbi jellegzetes
elemmel kiegészitett mil),

olimpiai himnusz (Spiros Samara zenei alkotésa),

. olimpiai lang (az a lang, amelyet Olympia varosaban gyujtanak meg a NOB

felhatalmazasaval),
olimpiai faklya (a NOB altal jévahagyott hordozhat6 faklya, vagy annak élethii
masolata, amelynek célja az olimpiai lang meggyujtasa).

Forras: www.sulinet.hu/tart/ncikk/ai/0/3095/olimpia.html

https://hu.wikipedia.org/wiki/Olimpiai jelk%C3%A9p
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