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1. Ivoviz

Egy, az ivoviz mindségérél ¢és mindsitésérdl szolo szoveg 4ll rendelkezésére
az UTF-8 kodolast vizforras.txt allomanyban. Készitse el a mellékelt mintdnak és
a leirasnak megfeleld dokumentumot! A bedllitasoktol fiiggéen eldfordulhat, hogy
az oldalhatarok mashol lesznek a megolddsdban, mint ami a mintdn latszik. A szdveg
tagoladsahoz ne alkalmazzon felesleges bekezdésjeleket!

1. Hozza létre szovegszerkesztd program segitségével az ivoviz allomanyt a program
alapértelmezett formatumaban a vizforras. txt allomany felhasznaldsaval!

2. A dokumentum A4-es méretli, all6 formatumu legyen, a felsé és alsé margojat
2,6 cm-esre, a jobb és bal margojat pedig 2,3 cm-esre allitsa!

3. A szdvegtorzs karakterei — ahol mas eldiras nincs — Times New Roman (Nimbus Roman)
betlitipustiak és 11 pontos betliméretiiek legyenek! A dokumentumban a sorkdz legyen
egyszeres, a bekezdéseket tegye sorkizartta (ahol a leiras vagy a minta mast nem kivan)!
A bekezdések elsé sordnak behuzasa 0,4 cm legyen, és utanuk 6 pontos térkodz
kovetkezzen!

4. Készitse el az élofej tartalmat! A bal és a jobb oldali margdhoz igazitva helyezze el
a csepp.png képet, melynek magassagat allitsa 1 cm-re az oldalaranyok megtartasaval!
Az éléfejbe gépelje be a kdvetkezd szoveget: ,,Ontsiink tiszta vizet a poharba!”! Ezt egy
8,2 cm-hez kozépre igazitd tabuldtor hasznalataval helyezze el! A szoveg Times New
Roman (Nimbus Roman) betlitipusti, 16 pontos betliméreti és kiskapitalis betiistilusu
legyen!

5. A dokumentum élolababan alkalmazzon oldalszamozast a minta szerint!

6. ,,Az ivovizrol” cim legyen egyes szintli cimsor stilust, elétte 30, és utdna 6 pontos
térkozzel!

7. A cimet kovetd kapcsos zardjelben 1év0 szoveget helyezze a nyitdzardjel elétti széhoz
tartozo ,,*”-gal jelzett labjegyzetbe! A labjegyzet szovege 10 pontos karakterméreti
legyen! A kapcsos zardjeleket és a benne 1évd szoveget tordlje a dokumentumbol!

8. A cim uténi bekezdés legyen félkovér bettistilust!
9. A négy alcim legyen kettes szintli cimsor stilust, elétte és utdna 6 pontos térkozzel!

10. A ,Természetes asvanyviz® alcim elé helyezze el az asvanyviz.jpg képet, amit
modositson ardnyosan gy, hogy a szélessége 4,5 cm legyen! A képet a mintan lathatd
igazitassal helyezze el, és vékony fekete vonallal szegélyezze!

11. A kép ala szarjon be egy 4,5 cm széles, kék, RGB (0, 50, 161) hattérszinli sz6vegdobozt,
melynek szovegét a kovetkezd kapcsos zarojelek koziil helyezze at! A kapcsos zardjeleket
torolje ki! A képet, valamint a szovegdoboz helyzetét és tartalmat a minta szerint rendezze
el! Ugyeljen arra, hogy a kép és a szovegdoboz legfeljebb 2 mm tavolsagban legyen
egymastol, de ne fedjék at egymast! A szoveg legyen fehér szinii, 8 pontos betliméreti,
kozépre igazitott, és eldtte, valamint utana ne legyen térkoz! A szovegdoboz magassagat
allitsa be ugy, hogy a szoveg éppen elférjen benne!

A feladat folytatasa a kovetkezo oldalon talalhato.
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12. Az asvanyvizek Osszetételét ismertetd szovegrészt tetszéleges modszerrel alakitsa ki.
Cserélje le a ,legalabb” ¢és ,.kevesebb” szavakat ,>”, illetve ,,<” jelekre! A minta szerinti
elsé oszlop 5 cm-nél, a mésodik oszlop 9 cm-nél kezd6djon, valamint a sorok felett és
alatt a térkoz 0 pontos legyen!

13. A masodik képet, a forrasviz. jpg allomanyt — a minta szerinti helyre — vékony fekete
szegéllyel szurja be, és modositsa ardnyosan ugy, hogy a szélessége 4 cm legyen!

14. A ,Dusitott és izesitett vizek” alcim elé szarjon be egy 10cm széles, kék,
RGB (0, 50, 161) hattérszinii szovegdobozt az abran lathatd6 modon! A szdévegdoboz
tartalmat a kapcsos zarodjelek koziil helyezze at, majd a kapcsos zardjeleket is torolje
a dokumentumbol!

15. A szoveg elsé bekezdését igazitsa vizszintesen kozépre! Alakitsa felsoroldssa a mintan
lathatd bekezdéseket! A felsorolasban, a mintdnak megfeleléen, a Wingdings
gylijteményben talalhato szimbolum (3>) vagy a jel.png kép jelenjen meg!

16. A szovegdoboz teljes szovege legyen fehér szinii, 11 pontos betiiméretii, félkovér stilusu,
¢és a sorok el6tt, valamint utan a térkozt allitsa O pontosra! A sorok behtizasat allitsa be
ugy, hogy azok sortorés nélkiil elférjenek a szovegdobozban! A szovegdoboz magassagat
allitsa be ugy, hogy a szdveg éppen elférjen benne!

17. A dokumentumban alkalmazzon elvalasztast! Allitsa be, hogy a természetes asvanyvizek
anyagainak felsorolasa — az el6tte 1év0 sorral egyiitt — biztosan egy oldalra keriiljon!

40 pont
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Minta az Ivoviz feladathoz:

) ONTSUNK TISZTA VIZET A POHARBA! )

Az ivovizrol*
Ez most természetes asvanyviz? Vagy forrasviz? Vagy ivoviz?

Pohdrba 6ntve még a szakembernek is nehéz lenne kiilonbséget tenni a haromfajta viz kozott, pedig a
kiilonbség jelentds. A palack cimkéjét kell 1dtni, megmondjuk, mit figyeljen rajta!

Az isvinyviz olyan ivoviz, am
b 500 mg/liter oldott ds:
tartalmaz

Természetes asvanyviz

A természetes dsvanyviz Magyarorszdg nemzeti kincse, nagyon értékes, egészséges, eredeténél fogva
tiszta, minden kémiai és mikrobioldgiai szennyezddéstél és emberi beavatkozdstdl mentes, természetes
élelmiszer. A tdpldlkozdsi, valamint dltaldnosan az emberi szervezet életmiikddése szempontjdbél kedve-
206 Osszetételben és kedvezd mennyiségben tartalmaz dsvanyi anyagokat, makro- és mikroelemeket.

fololni

Szigord kovetelményeknek kell r egy viz m k ahhoz, hogy természetes dsvanyviz-
nek nevezhessék, és ezt a megfeleloséget hivatalos hatosag, az Orszagos Gyogyhelyi és Gyogyfiirdotigyi
Igazgat6sdg elismerése bizonyitja. Csak az a viz lehet — gy a hazai, mint az Eur6pai Unié rendelete
szerint — természetes dsvanyviz, amely védett vizado rétegbdl szarmazik, ezért eredendden tiszta, szeny-

nyezddésmentes, kdros anyagot nem tartalmg

A természetes dsvanyviz a legtisztdbb viZ

cimkéjén megtaldlhat6. '
Asvianyi anyag és nyomelem-tartalmanak

Jjdrastol eltekintve nem szabad kezelni. Ne
vizhez. A természetes dsvanyvizet a forrds
Osszetételét megorizze.

ONTSUNK TISZTA VIZET A POHARBA! )

A természetes dsvanyvizek aktiv biolégiai anyagok valamelyikét tartalmazzak:

" HaziPatika.com > Féoldal > Tiéplalkozds > Egéy
mindegy, milyet!

Litium-ion >5 mg/l

A Kérpat-medence teriilete alatt Kivdlo n Szulfid-ion > 1 mg/l
hat6ak, amelyek hazdnk kedvezd geoldgial Metakovasav > 50 mg/l
kimerithetetlenek. Natrium-ion <200 mg/l

A természetes dsvanyvizeknek kedvezé 6 ]T‘;\l%?:g:g:wn : gg 23{
igen nagy elonyiik mds italokkal szemben aj Bromid-ion > 5 mol
nagyobb gondot okoz az elhizds, az emberd Jodid-ion 2 m§/|
egészségligyi értéke van annak, hogy az egf Fluorid-ion 0.8-1 Emg/l
minden korosztdly fogyaszthatja az dsvanyvi Szabad szén-dioxid >' 1060 m/l

Forrasviz

Szintén értékes, nagy ti agu ter élelmiszer. Az dsvanyvizzel
azonos, szigord mikrobiolégiai kovetelményeknek kell megfelelnie, osszeté-
telének ki kell elégiteni az ivévizre vonatkozé eldirdsokat. Az eredet helyén
kell palackozni, csak az dsvdnyvizre engedélyezett eljardsokkal szabad ke-
zelni, a szén-dioxidon kiviil idegen anyagot nem szabad hozza adni. Ugya-
nakkor nem kell védett vizadé rétegb6l szarmaznia, és nem kell hivatalosan elismertetni.

Ivéviz

Az ivoviz Osszetételét nem ismerjiik. Az dsszetétel és a viz élvezeti értéke elsdsorban attol a viztol
fiigg, amelybdl az adott ivévizet mesterségesen eléallitjdk.

A foly6 menti parti kutakbél vagy firt kutakbdl nyert vizet sziikség esetén fizikai, kémiai és bioldgiai
tisztitdssal teszik ihatévd. Az eljards legfontosabb szempontja, hogy az ivéviz megfeleljen a vonatkozd
rendelet — bizonyos minimdlis, illetve maximalis fizikai, kémiai és bioldgiai értékeket meghatdrozé —
elbirdsainak. A kritériumok elsésorban az egészség és a kornyezet biztonsagat szolgaljak.

ne tartalmazzon az egészségre artalmas anyagokat

Dusitott és izesitett vizek

Megnevezésiik nem lehet ,,viz”, csak ,természetes dsvinyviz, vagy forrdsviz, vagy ivéviz alapu ital”,
attol fiiggden, hogy milyen vizbol készitették. A szabily célja az, hogy ne lehessen ezeket a termékeket
Osszetéveszteni a természetes dsvanyvizzel, vagy a forrdsvizzel.

Mesterségesen dllitjdk el ezeket az italokat gy, hogy a megnevezésben jelzett vizet engedélyezett
adalékanyagokkal és legtobbszor szén-dioxiddal dusitjak, és/vagy kiilonboz6 aromdkkal zesitik.
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