Mahatma Gandhi
A huszadik sz4dzad folyaméan Teréz anya mellett egyetlen

olyan ember ¢lt, akit a vilag ,,nagy szellem"-nek, ,,mahat- Tartalomjegyzék
ma"-nak tartott. Ez a torékeny halando, Mdhandasz

Karamcsand Gandhi mindannyiunk szaméra kdveten- | goge 1
d6 példa lehet. Gandhi fizikai tiiréképessége és lelkiercje | vallgsa..............ooooooooocccc.... 2
az egekig szarnyal. Tanitasaiban a vallés és az etika, a lel- Egészségprogramija ................ 3
kiség ¢s a gyakorlati ¢let kiilonds dtvozetét alkotta meg, S | Politikdja ........oververereeerenenee. 3
ezdltal ravezetett benniinket arra, hogy Gszinteséggel €5 ti- | Fletitia... ... 4

relemmel mind egyéni, mind kozdsségi szinten megvalo-
sithatjuk Gnmagunkat.

Szarmazasa

Mohandasz Karamcsand Gandhi (1869. oktober 2. — 1948. januar 30.) jogasz, politikus.
India politikai és spiritualis vezetdje, az indiai fliggetlenségi mozgalom vezéralakja.

A ,,Gandhi” gudzsarati kasztnév: banija vagyis a legkapzsibb kereskeddk kasztjaba tartozott.
Maga a csalad fiiszerkereskedd volt. Késobbi nevét hiveitdl kapta; a Mahatma szanszkrit
sz0, jelentése: ,,nagy lélek”. Ezen a néven ismeri meg Ot az egész vilag, s valik a békeés el-
lenallas jelképévé. Nem all vele rokonsagban a késdbbi indiai miniszterelnokok koziil
egyik Gandhi sem.

Elete

Tanulményait a helyi angol iskolaban kezdte, ahol meg-lehetdsen félénknek bizonyult: talsa-
gosan lassu és tulontl engedékeny volt, soha nem verekedett, még azoknak sem {itott vissza,
akik megverték. Egyszerre csak egy dologra 6sszpontosit, vagyis teljesen tudatosan ¢l minden
pillanatban. Tudatos minden gondolatban, minden érzelmi és akarati megnyilvanulasban, s fo-
lyamatosan a jelenben é€l.

Londonban tanult jogot, &m odautazasa eldtt onmegtartoztatasi
fogadalmat tett, melyhez egész ¢életében hli maradt. Az indiai
hagyomanyoknak megfeleléen koran (tizenkét évesen) nosiilt,
ezért elutazasa elott mar négy gyermeke volt. Sikeres vizsgai
utan hazatért Indidba, ahol ligyvédi vizsgat tett. Ekkor fedezte
fel életfeladatat, aminek megvaldsitdsan azonnal dolgozni is
kezdett: abbahagyta az ligyvédi gyakorlatot, mert arra a meg-
gy6zOdésre jutott, hogy ,,a torvénykezés oly moddszer, amely
erdszak alkalmazéasaval akar igazsagot tenni”. Az erdszakrol
pedig ugyanazt vallotta, mint Jézus — elvakult, célra nem veze-
o = to ténykedés. ,,Aki karddal 6,
- kard altal vész el” — erdszak
A szemet-szemert az egész  erdszakot sziil, az akcid és re-
vilagot vakka teheti. akcid természeti torvényénél :
’ U}_"“b“’}&y’h fogva, nem alkalmas tehat arra, hogy nagy ¢és nemes célokat
: végsO diadalra juttathasson. Ez az eszme, az erdszak-nélkii-
liség, melyet Gandhi, mint az ind faj természetének megfeleld elvet ismert meg, s a ,,hindu-
sag gyokeré"-nek nevezett, valt az elnyomottak nagy védelmezdjének alapvetd hitvallasava.




1893-ban egy indiai cég jogtanacsosaként Dé¢l-Afrikaba utazott, ahol
a hindu kisebbség szdszo6loja lett. Ebben az idében alakitotta ki filo-
zofiai rendszerét, melyre egész palyafutasa épiilt. Elvének 1ényege,
hogy az igazsag ereje gydz, igy passziv ellenallassal kell elérni a ki-
tizott célokat. 1915-ben tért vissza Indiaba, ahol a fiiggetlenségi
: mozgalom élére allt, s ekkoriban kapta a Mahatma jelz6t is hiveitdl.
India ebben az 1d0ben még brit koronagyarmat, Gandhi pedig Nagy-Britanniaval szemben a
hindu nacionalizmus képviseldjeként 1épett fel. Az 1. vilaghaborat kovetden Nagy-Britannia
szovetségesnek tiinhet, Gandhi pedig India fiiggetlenségét kovetelte. 1922-ben az egész or-
szagot polgari engedetlenségre buzditotta, amiért hat év bortonbiintetésre itélték. Két év mul-
va szabadon engedték, ekkortol politikai akcidi révén egyre élesebb ellentét alakult ki a brit
hatosagok és az indiai fiiggetlenség hivei kozt. A I1. vildghabora idején tobbszor hangsulyoz-
ta, hogy csak a fliggetlen, szabad India tud csatlakozni a szovetséges hatalmakhoz. A polgari
engedetlenség ¢és a passziv ellenallas a leghevesebb eurdpai és észak-afrikai harcok idején érte
el csucspontjat, am India fliggetlenségét mégsem sikertiilt kivivniuk.

1942 és 1944 kozott ismét bebortonozték, eldézoleg ugyanis U;W-.
meghirdette a ,,Quit India” jelmondatot, mely a briteket azon- :

nali tdvozasra szodlitotta fel. Szabaduldsa utan szembesiilnie
kellett azzal, hogy politikai kiizdelme nem érte el a céljat: a
hinduk és muzulménok kiegyezése nem jott 1étre, nem tudta

El6szor nem vesznek tudo-
mast rolad, aztan kinevetnek,
aztan harcolnak ellened, az-

., ) , . , tan gy6zol.
elejét venni a véres zavargasoknak, és a volt gyarmat 1947-es | g}wh -
fliggetlenné valasaval két orszagra szakadt: Indiara és Pakisz- 3
tanra.

1948-ban, mikozben arra akarta ravenni a hindu kézésségpt,
hogy tegyen engedményeket a muzulman kisebbségnek, Uj-
Delhiben egy sz€lsdséges nacionalista, Nathuram Godse leldtte.

Az iranta érzett mélységes tiszteletbdl Dzsavaharlal Néhra els
indiai elnok lanya nevét Indira Gandhira valtoztatta.

2007 jiniusaban az ENSZ kozgylilése oktober 2-at, Gandhi
szliletésnapjat az er0szakmentesség vilagnapjava nyilvanitotta.

Vallasa

Sziileivel a hinduizmus dzsaina felekezetéhez tartozott, amely - U;W =
vallds egyesiti magéban az dsi hindu vilagnézetet a buddhiz- .

mus vallasbolcseleti eredményeivel. Mindkettonek alaptétele HZ igazad dvarll(, m}f gengedhe-
az ahimsa (minden élet kimélése, a mindennel szemben valo te dmaga nal ’ dOI%Iy meg-
artalmatlansag) és a maitri (a szeretet, amely nemcsak az em- OT'#¢ @ yugaimad. Ha nines,

berekre, hanem az él6k egész vildgara kiterjed). A dzsainista nlem e;;g(;edheted meg, hogy
hattér erdsen meghatarozta Gandhi késébbi tanait. Ez alap- clveszitsd.
= U’W—h -

jén tette meg tanai alapjaul az erészakmentességet. A dzsai- 3

nizmus lényege minden élet végtelen tisztelete. A dzsainista szerzetesek sOprogetik maguk
elétt az utat, nehogy egyetlen bogarkara is ralépjenek. Ugyanigy kenddn atsziirik az elfo-
gyasztott vizet a kis €él6lények védelme miatt. Taplalékukat szigorh novényi étrend képezi.
Gandbhi is vegetarianus étrenden élt, amit gyakran szakitott meg hosszu bojtolésekkel.



Egészsegprogramja

Kevesen tudjak, hogy Gandhi nemcsak politikusként mozgatta meg India népét, hanem
egészségprogramjanak megvalodsitasaért is kiizdott. A hivatalos (nyugati) gyogyszerkozpontu
orvostudomannyal szemben 6si indiai, ajurvédikus hagyomanyokon alapulo, XX. szdzadban
tovabbfejlesztett természetgyogyaszatot képviselt és hirdetett, miutan elméleti tudomanyok ¢€s
szamos kisérlet, tapasztalat soran meggy6z6dott a természetes életmod értékérdl és hatasossa-
garol. A széazad elején az Indian Opinion cimii lapban, gudzsarati nyelven latott napvilagot
eredetileg természetgyodgyaszati cikksorozata, mely 1921-ben konyv alakban, angol nyelven
is megjelent ,,4 Guide to Health” (Egészségre Vezérlo Kalauz) cimen. Mintegy 6t kotetet tolt
meg Gandhi egészség- és gyogyitastana.

Politik4ja

Célja az egységes, fliggetlen India megteremtése volt. Ennek | wh =
megvalositasa érdekében az indiai kisebbség élére allt, s meg- :

alapitotta elsé politikai szervezetiiket, a Natal Indiai Kong- A szeretet langjaiban a leg-
resszusat. Meggy0zddése szerint a hinduk és muzulméanok kemenyebb vasnak is meg
kozeledését, a két vallds szolidaris egymas mellett élését a  Kell olvadnia.

szeretet és az odaadas jfajta elvének — az erfszakmentesség- “—""J-_’"“}-""jfk:?"’ S -
nek — a kovetésével kell megvalositani. Tanitasa szerint a sze-

retet és az erdszak-mentesség mindent legydz! Mar gyermekkorban meg kellene tanulni, hogy
,»az ¢let harcaban a gytilolet konnyen legydzhetd szeretettel, a tudatlansag igazsaggal, az er6-
szak pedig szenvedéssel”.

Gandhi 1j politikai modszert vitt hazajaba, amely voltaképpen ,,alkotmanyon kiviili” volt,
nem illeszkedett a megszokott politikai gyakorlatba. A mddszer harom alapelven nyugodott:

#% az igazsagtalan torvényeknek nem kell engedelmeskedni, azokat meg lehet szegni;
% mindig erdszak nélkiil kell cselekedni;
%% a cél nem szentesiti az eszkozt.

c 1_.—;}-:5&5};-;‘, .« Népének azt tanitotta, hogy a szabadsag

A hatalom birtokénak az a kivivasanak mpdja az,.hogy leg"yozun.k
\ . magunkban minden visszatetszd tulaj-
hatdsa, hogy az emberek si-

donsagot és 6nzést. Eletében igen fontos
ketekké és vakokka valnak. gOLES O ; g
i1 s . szerepet toltott be a vallds is: nem tett
Nem latjak tobbé azt, ami az
p , semmiféle kiilonbséget vallas és politika
orruk el6tt van, és nem hall-
. o e kozott. O maga Gigy vélekedett, hogy keptelen lenne Vallas1
jék, ami a fiiliikbe harsog.
’ _ ¢letet €lni, ha nem venne részt tevékenyen a politikaban, va-
“—l-‘;}-ib—w—"- ! . r 1" cro s . r
- gyis az egy nemzedékkel eldtte jaré hindu vallasreformerek-
nek azt a gondolatat vitte tovabb, hogy India lakossagat a tarsadalmi kérdések irant fogékony-
nya ¢és politikailag tevékenny¢ kell tenni.

Gandhi — mint keleti tanito — 6tvozte életében a védikus és a krisztusi impulzust. Meggy6z6-
dése volt, hogy nemcsak a Védakban vagy a Kordnban, hanem a Biblidban is megtalalhat6 a
teljes igazsag. Nyiltan vallotta példaul, hogy az Evangélium mutatta meg szamara a kdveten-
do6 utat. Egyben bebizonyitotta azt is, hogy nem elég a kereszténységre, mint intézményre hi-
vatkozni: a szellem a fontos! Kunyhéjaban is Krisztus képét érizte, a kovetkez felirattal: ,,0
a békénk!” Annak pedig, aki egy napon megkérdezte téle, miért tanitja ezt, hiszen nem ke-
resztény, igy valaszolt: ,Keresztény, hindu, muzulmén és zsidé vagyok! Meggy6zddésem,
hogyha Krisztus visszatérne, megaldana sokak életét, akik még a nevét sem hallottak, de éle-



tilkkel példat nyajtanak arra, hogyan kell az erényességet gyakorlatba iiltetni.” Tanitdsaiban
gyakran felcsengtek Jézus szavai: ,,Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot haragosaitokkal,
azokra, akik atkoznak benneteket, mondjatok aldast, ¢s imadkozzatok iildozoitekért!”

Gandhi a haboruk és viszalyok ellen a legnagyobb fegyver- - uﬂe}}'&wh -

ként a bojtot, az imat és az erészakmentességet alkalmazta. A
bojtrdl azt tartotta, hogy altala megtisztul az ember lelke és
gondolata, magasabb tudatallapotba keriil, s ezaltal szenved¢-
sei és erOszakossdga is transzformalddik — asztralteste meg-
tisztul a harcias 0sztondktdl. A bojt ugyanakkor kozosségi

A kiilonbség a kozott, amit
megtesziink és amire képe-
sek lennénk, megvaltoztat-
hatna a vilagot.

szinten is hat: emeli a kozosség allapotat, tehat az ember : -

"

nemcsak magaért bojtolhet, hanem aldozatbol embertarsai iidvéért is! Gandhi maga a kovet-
kezoképpen vallott errdl: ,,Az ember kotelessége a masok Onzetlen szolgalataban all, s ezt a
szolgalatot nem azért kell vallalnia, hogy masoknak jot tegyen, hanem inkabb azért, mert ez a
1étezésének torvénye!”

Eletutja

1869.
1888.
1893.
1908.
1915.
1916.

1920.

1922.
1924.

1928.

1930.
1930.

1931.

1932.
1942.

1943.
1944.

Mdéhandéasz Karamcsand Gandhi sziiletése Porbandarban (oktober 2.)
Jogot tanul Londonban (1891-ig).

Ugyvéd Dél-Afrikaban (1914-ig).

Megirja a Hind Szvaradzs, avagy az indiai 6nkormanyzat c. mivét.
Csaladjaval visszatér Indidba.

Csamparanban polgari engedetlenségi mozgalmat, Ahmedabadban sztrajkot szervez.
El6szor bojtol egy koziigy érdekében.

A Kongresszus Gandhi javaslatara jovahagyja a kormannyal vald egyiittmiikodés meg-
tagadasat, az idegen intézmények bojkottjat €s a teljes onkormanyzat kovetelését.
Letartoztatjak és 6 évi bortonre itélik.

Vakbélgyulladassal operaljdk, majd szabadon bocsatjak. 21 napos bojtot tart a hindu—
muzulman egység helyreallitasaért.

Egyéves politikai szilenciumot fogad, kozben tarsadalomépitd konstruktiv programjat
népszerusiti.

Lapjaban, a Young Indiaban kézzéteszi 11 pontos kovetelését (januar 30.).

Ahmedabadbol marcius 12-én Gandhi a sdmenet é1én elindul Dandiba, ahova aprilis 5-
én érkezik meg. Majusban letartoztatjak Gandhit és Nehrut is.

Ujbél szabadon bocsatjak. A Gandhi-Irwin targyalds a Kongresszus hivatalos elisme-
rését jelenti.
Gandhit és a Kongresszus vezetdit letartoztatjak, a partot illegalisnak nyilvanitjak.

Az Osszindiai Kongresszusi Bizottsag Gandhi altal megfogalmazott hatdrozata: ,,An-
golok, tavozzatok Indiabol!” Gandhit és a tobbi vezetot letartoztatjak.

Gandhi 21 napos bojtje.
Wavell alkiraly szabadon bocsatja Gandhit (majus 6.).

1946. Noakhaliba megy, hogy lecsillapitsa a vallask6zosségi vérengzést.

1947.

1948.

Gandhi Biharban békit. Nem jarul hozza az orszag felosztasahoz, igy a Kongresszus
nélkiile fogadja el azt.

Gandhi tjabb bojtjével kier6szakolja, hogy India adja at Pakisztannak a nemzeti va-
gyon neki jard részét. Januar 30-an meggyilkoljak.



